
【卒業生用】

NO.1

日にち 曜日 朝 夕 症状（当てはまるものに〇をつける） 備考

3月21日 日
℃ ℃

咳　　　息苦しさ　　　頭痛　
関節筋肉痛　　だるさ　　下痢　
その他（　　　　　　　　　　）

3月22日 月
℃ ℃

咳　　　息苦しさ　　　頭痛　
関節筋肉痛　　だるさ　　下痢　
その他（　　　　　　　　　　）

3月23日 火
℃ ℃

咳　　　息苦しさ　　　頭痛　
関節筋肉痛　　だるさ　　下痢　
その他（　　　　　　　　　　）

3月24日 水
℃ ℃

咳　　　息苦しさ　　　頭痛　
関節筋肉痛　　だるさ　　下痢　
その他（　　　　　　　　　　）

3月25日 木
℃ ℃

咳　　　息苦しさ　　　頭痛　
関節筋肉痛　　だるさ　　下痢　
その他（　　　　　　　　　　）

3月26日 金
℃ ℃

咳　　　息苦しさ　　　頭痛　
関節筋肉痛　　だるさ　　下痢　
その他（　　　　　　　　　　）

3月27日 土
℃ ℃

咳　　　息苦しさ　　　頭痛　
関節筋肉痛　　だるさ　　下痢　
その他（　　　　　　　　　　）

※このカードは、最後の活動日に回収します。顧問の先生に提出してください。

川口市立芝東中学校

部活動参加健康観察カード　【平熱：　　　　】

　　　　　　　　部　氏名　　　　　　　　　　　　　

《注意事項》

※登校前に必ず検温・健康観察を行い、熱や症状がある場合は部活動には

参加せず、自宅で休養してください。（家庭内に体調不良者がいる場合

も、参加は控えてください。）

※この健康観察カードは、部活動に参加する際必ず学校に持参し、顧問の

先生に見せてください。

※症状があり不安な場合は、必要に応じてかかりつけ医又は「帰国者・

接触者相談センター」に電話で相談してください。



【卒業生用】

NO.２

日にち 曜日 朝 夕 症状（当てはまるものに〇をつける） 備考

3月28日 日
℃ ℃

咳　　　息苦しさ　　　頭痛　
関節筋肉痛　　だるさ　　下痢　
その他（　　　　　　　　　　）

3月29日 月
℃ ℃

咳　　　息苦しさ　　　頭痛　
関節筋肉痛　　だるさ　　下痢　
その他（　　　　　　　　　　）

3月30日 火
℃ ℃

咳　　　息苦しさ　　　頭痛　
関節筋肉痛　　だるさ　　下痢　
その他（　　　　　　　　　　）

3月31日 水
℃ ℃

咳　　　息苦しさ　　　頭痛　
関節筋肉痛　　だるさ　　下痢　
その他（　　　　　　　　　　）

℃ ℃

咳　　　息苦しさ　　　頭痛　
関節筋肉痛　　だるさ　　下痢　
その他（　　　　　　　　　　）

℃ ℃

咳　　　息苦しさ　　　頭痛　
関節筋肉痛　　だるさ　　下痢　
その他（　　　　　　　　　　）

℃ ℃

咳　　　息苦しさ　　　頭痛　
関節筋肉痛　　だるさ　　下痢　
その他（　　　　　　　　　　）

川口市立芝東中学校

部活動参加健康観察カード　【平熱：　　　　】

　　　　　　　　部　氏名　　　　　　　　　　　　　

《注意事項》

※登校前に必ず検温・健康観察を行い、熱や症状がある場合は部活動には

参加せず、自宅で休養してください。（家庭内に体調不良者がいる場合

も、参加は控えてください。）

※この健康観察カードは、部活動に参加する際必ず学校に持参し、顧問の

先生に見せてください。

※症状があり不安な場合は、必要に応じてかかりつけ医又は「帰国者・

接触者相談センター」に電話で相談してください。

この健康観察カードは、最後の活動

日に回収します。顧問の先生に提出

してください。


