
臨時休校期間が長く続いていますね…。そろそろ曜日の感覚がなくなってきた頃じゃないですか？正

直、私は曜日の感覚を失いかけています。海軍みたいに、毎週金曜日はカレーでも作って食べてみよう

かな。 

どのような状況下でも、成長できるポテンシャルをしっかり持っている皆さんですから、大切なことを

しっかりと見据えて、今できることに取り組んでいることと信じています。家の中で出来る挑戦はたく

さんあると思うので、ぜひ新しい特技を身に付けて、新しい自分を発見してみてください。料理を極め

るとか。占いができるようになるとか。手品を覚えるとか。なんでもいいと思います。自分がやってみ

たいことをやってみる、それが本当に「学ぶ」ということだと思うので。 

学校が再開されたときに、みんながどんなことをして過ごしていたのか、話を聞かせてもらうのを楽し

みにしています！ 

3 年 2組担任 小幡あゆみ 

 

【時機新挑】 

 時機新挑とは・・・時間に余裕のあるこの機会を活かして、新しいことに挑戦すること。 

皆さん、元気にしているでしょうか？今、日本だけでなく世界中でコロナウイルスと戦っています。

皆さんも、「家にいる」ということによって、戦っていることでしょう。苦痛であると思います。家で

できることは限られており、やれることがなくなってきたことだと思います。そんな時間のある時に、 

『時機新挑』 

今ある時間を大切にし、新しいことに挑戦してみましょう。新しい学年の勉強をするも良し、本の苦手

な人が読書を頑張ってみるも良し、運動できていないから筋トレ、お風呂あがりにストレッチなどと、

今までやってこなかったことを変えるいい機会です。ちなみに先生は、「家に帰ってから、テレビやス

マホなどの液晶をできるだけ見ないようにし、ラジオを聴く」ということを始めてみました。ぜひ、こ

の時間、この機会を有意義なものにしてみてください。 

学校が再開したら、元気な皆さんと会えることを楽しみにしています。 

３年３組担任 瀬田井 将紀 

 

今年度より芝東中学校にきました安達美希です。 

４月からみんなと学校生活を送るのを楽しみにしていましたが、新型コロナウィルスの影響で少し先に

なってしまいました。 

家での時間も長くなっていると思うので、私のお勧めの歌を紹介したいと思います。気が向いたら気分

転換に聴いてみてください。 

私のお勧めの歌は、ケツメイシの『出会いは成長の種』という歌です。 

この歌の歌詞には、「どんな出会いにも意味があり、出会いは自分を成長させてくれる」という意味が

あります。最近は、この歌を聴きながら学校再開後のみんなとの出会いで、お互いにどんな成長がある

のかわくわくしています。 

学校再開まで、もう少し時間はかかりますが、あと少し一緒に頑張りましょう。 

３学年副担任 安達美希 


