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【 芝東中学校の生徒の皆さんへ ～ 校長メッセージ２ ～ 】 

 

芝東中学校の生徒の皆さん、お元気ですか。規則正しい生活は

できていますか。適度な運動をして健康な身体を維持することは

できていますか。勉強はしっかりできていますか。家の手伝いは

していますか。 

臨時休校延長の知らせを聞いて、残念に感じた人たちも多かっ

たのではないでしょうか。友達と会えない日々が続いていますが、ストレ

スをためこまないよう自分なりにうまく発散をしてください。 

 

また、今まで普通に学校に通っていた時のありがたさを身にしみて感じ

ているのではないでしょうか。当たり前のありがたさを忘れずに、当たり

前の日々が戻ってきたときには、一日一日を大切にしながら一生懸命生き

てほしいと思っています。 

 

先生たちも皆さんと会える日が先に伸びてしまい、残念でしかたがあり

ません。でも、これは皆さんの命と安全を最優先に考えたための決定であ

るということをぜひわかってください。皆さんの命や安全は何ものにも変

えがたい、かけがえのないものです。元気な皆さんと会える日を楽しみに

先生たちはこれからも頑張っていきます。何か困ったことや悩んだこと、

勉強でわからないことなどがあったら、いつでも学校に連絡してきてくだ

さい。先生たちは、皆さんのために親身になって相談にのります。丁寧に

アドバイスもします。ぜひ、遠慮なく連絡してきてください。 

（芝東中学校 ０４８－２６５－３３１７） 
 

さて、休校が５月３１日まで延長してしまいましたが、先生たちはみん

なで、「今学校ができることは何があるのか」、「皆さんが日々抱える不安や

ストレスを少しでも和らげてあげるために、今学校ができることは何があ

るのか」など、皆さん一人一人の笑顔のために、この休校期間中、知恵を振

り絞りいろいろなことを考えてきました。 

 

皆さんが、芝東中学校に通う時間は限られています。皆さんにとって貴

重な芝東中学校の時間をどう有意義な時間としてあげることができるのか、

このことは私たちに課せられた大きな使命です。ですから、先生たちはそ

の責任をしっかり果たしていこうと思っています。 

 

そこで、皆さん一人一人の笑顔のために、この休校期間中、学校として

次の３点について取り組んでいきます。皆さん、先生方と一緒にこの休校

期間を乗り切っていきましょう。 
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①学習面をサポートします 

・新年度に使用する「新しい教科書の内容や副教材に基づく課題」を配

付していきます。例えば、＜課題１配付→課題１提出→課題２配付→

課題２提出＞というサイクルにより、連続した学びを実現します。 

・課題の内容は、５教科（国語・社会・数学・英語・理科）が中心にな

りますが、４月～５月で学ぶべき内容の課題となる予定です。詳しい

ことについては、後日各学年から配付される「課題一覧表」を見て確

認してください。 

・学年や教科によっては、ホームページなどに掲載する動画や画像等も

活用しながら、皆さん一人一人の学習を支援します。 

・ホームページ上に掲載している「e ライブラリーアドバンス」を利用

して、既習事項の復習や新しい教科書の内容の定着を図ることも同時

に行ってください。 

・ホームページにて「おススメ学習法」の紹介もしています。ぜひ参考

にしてください。 

・また、臨時休校中における「MY 時間割表」や「MY LIFE」（後日配

付）を配付し、計画的に学習を進めることができるよう支援します。 

・勉強をしていてわからないことがあった場合には、遠慮なく学校に電

話してきてください。先生方がわかりやすく教えます。 

 

②生活面をサポートします 

・臨時休校中における「MY 時間割表」や「MY LIFE」（後日配付）を

配付し、規則正しい生活を送れるように応援します。 

・必要な場合には、先生が電話で連絡をし、アドバイスをしながら生活

面の改善を図らせていきます。 

 

③心身の健康面をサポートします 

・これまで通り、健康観察票を配付し、毎日の体温や健康状態をチェッ

クしてもらいます。引き続き、校庭開放も行っていきます。 

・皆さん一人一人に対して、「生活アンケート」を実施します。皆さん

の悩みなどの相談にのり、解決に向けてきちんと対応していきます。

必要に応じて、先生や相談員さんなどから電話で連絡をすることもあ

ります。 

・「教育相談室」を開室し、皆さんや保護者の相談業務にあたります。

原則、電話による相談となります。 

なお、教育相談室は、５月１２日（火）から開室となります。 

   （教育相談室直通電話）０４８－２６５－３４９２ 

   （開室曜日等） 

火曜日 大谷津相談員、森田相談員 

木曜日 大谷津相談員、森田相談員 

金曜日 大谷津相談員、森田相談員、山﨑スクールカウンセラー  

   （開室時間）１０：００～１４：００ 


